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testo di Giorgia Rozza e foto di Alessandro Midlarz

Una citta grigia e inquinata con milioni di persone che
lavorano a ritmi frenetici, uno splendido Duomo, un
imponente Castello e tante strade dedicate all’alta moda...
e niente di pit. E questa la definizione piu semplicistica e
ricorrente utilizzata per descrivere in poche parole cio che la
metropoli lombarda offre. Ma adesso ¢ arrivato il momento
di andare oltre i luoghi comuni per scoprire che, tra asfalto e
cemento, si celano incantevoli angoli di poesia dove il verde,
la storia e la tranquillita fanno ancora da padroni
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Il Naviglio della
Martesana, o
Naviglio Piccolo,
€ meno noto

dei pit famosi
Naviglio Grande
e Pavese, e
forse per questo
offre scorci di
inaspettata
poesia come
nei pressi della
Cassina de’
Pomm e del
Ponte Vecchio
di Gorla.

78 Viaggiando

fuori dalla dimensione estetica, da ogni pia-
cevolezza, dal lusso di essere ammirata o di
regalare un brivido di nostalgia ai viaggiatori.
Lo dice anche una filastrocca di frasi fatte.
“Milano e brutta”. A Milano non c’é niente da
vedere”. “Milano é inquinata, stressante e traffi-

cata”. “A Milano si viene per lavorare,
non per vivere”. Una filastrocca,
purtroppo, sempre pill vera, ma con
qualche falla che lascia penetrare una

realta sorprendentemente meno cupa.

Questa bellezza milanese, sobria e ti-
mida, non si lascia scorgere facilmen-
te, tanto meno nel corso di un breve

viaggio durante il quale, giustamente, si visitano i luoghi
classici: dal Duomo al Castello Sforzesco, dalla Galleria
Vittorio Emanuele I1 alla Pinacoteca di Brera. Cio che di
delizioso e di inaspettato conserva la citta, lo si deve andare
a cercare di proposito e spesso spunta in un contesto di
grigiore tutt’altro che attraente, offrendo angoli di intatta

La bellezza di Milano
e sobria e timida e
non si lascia scorgere

facilmente a prima vista
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poesia. E la Milano operaia, cantata da Enzo Jannacci nel
1977 nella vibrante Vincenzina e la fabbrica, che viene in
mente in questo estremo lembo di periferia settentrionale.
Siamo su Viale Monza, arteria d'asfalto pulsante di auto; ci
lasciamo alle spalle Piazzale Loreto e puntiamo in direzio-
ne Nord, verso Sesto San Giovanni, un tempo importante

polo industriale e storica roccaforte
“rossa”. Non accade spesso, ma
quando il cielo & terso e la cappa
violacea di smog che incombe sulla
citta lascia respirare polmoni e anime
dei suoi abitanti, gia da qui si gode
una spettacolare e straniante vista
sulle Prealpi, tanto vicine che sembra

di poterle toccare semplicemente allungando una mano. Ci
fermiamo alla stazione della Linea Uno della metropolitana
di Gorla, dove troviamo |'insegna del “Circolo familiare

di unita proletaria”. Entrando nel cortile quadrato, oltre
all’omonimo centro culturale, ci sono Ragoo, un locale
dove prendere I"aperitivo, il ristorante Woody’s e Zelig,
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' pente vecchio di Gorla, qualche GERtinaio di et dopo

il cabaret Zelig di Viale Monza, in‘direzioné Creseenzago.

A schiena di mulo, e realizzato in “ceppo del’Adda”, un
conglomerato estratto dal fiume.
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cabaret storico erede del Derby, solo negli ultimi dieci anni
noto a livello nazionale a causa del suo “trasloco” sul pic-
colo schermo. Uscendo dal cortiletto e scendendo i gradini
che lo affiancano ci troviamo catapultati, sotto Viale Monza,
in una magia di acqua, fiori e vecchie case. Improvvisa-
mente i rumoari del traffico si smorzano, sastituiti dai respiri
affannosi di chi viene qui a fare jogging e dal ronzio dei pe-
dali di chi passeggia lungo la ciclabile inaugurata nel 1997,
che da Cassina de’ Pomm, cascina storica accanto a Viale
Melchiorre Gioia, porta fino a Crescenzago. Siamo sul
Naviglio della Martesana, o Naviglio Piccolo, assai meno
noto dei ben piti famosi Naviglio Grande e Pavese, diventati
da decenni una zona della citta rinomata per il divertimento
notturno. Da Gorla possiamo dirigerci verso sudovest, cioe
verso Viale Melchiorre Gioia. Qui, dove il naviglio si interra,
proprio nell’antico edificio della Cassina de’ Pomm, si trova
un delizioso baretto, il Martesana, quasi occultato da un
rigoglioso glicine che getta ombra sui tavolini esterni. E

una comoda passeggiata di due chilometri e mezzo, ma al
momento il percorso & sharrato a causa di lavori. Un‘alter-
nativa & muoversi, sempre da Gorla, in direzione opposta,
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lungo un itinerario di circa trentacinque chilometri che
arriva, uscendo dalla citta, fino a Cassano d’Adda, la dove
la Martesana finisce ricevendo le acque dell’Adda. Questo
percarso offre un suggestivo paesaggio, in cui a scorci
di periferia urbana; si altefhano sontuose ville dotate di
giardini pensili. Sulle rive; a osservare I'indaffarato an-
dirivieni delle anatre e del loro pulcini, prendono posto
gruppetti di anziani pescatori che gettano la lenza a due
passi dallo scorrere delle auto.

UN SOUVENIR IMPERIALE. In pochissimi conoscono
I'esistenza dei resti dell’Anfiteatro romano. Compreso

chi in citta ci & nato o ci vive da decenni. In effetti, della
maestosita di questo edificio rimane ben poco, solo quattro
blocchi di pietra paralleli, resti delle fondamenta dei muri
radiali di ¢id che all’inizio della nostra era fu, con tutta
probabilita, il terzo anfiteatro piu grande dell’lmpero, dopo
il Colosseo della capitale e quello di Capua. Queste rovine

riposano all’interno di un parchetto silenzioso e ben curato,

nascosto in un isolato che si affaccia su Via De Amicis
e Via Arena: il Parco dell’Anfiteatro (aperto da martedi

L’antico Naviglio
della Martesana

Una via d’acqua lunga oltre trenta chilometri

unimo dei Visconti, Filippo Maria, approvo con decreto del
giugno 1443 il piano di scavo di un canale che doveva
unire Milano al’Adda, ma alla sua morte, nel 1447, i lavori non
erano ancora iniziati. Fu solo con il nuovo duca, Francesco
Sforza, che il progetto prese il via. Il canale era importante
perché permetteva alla citta di ricevere merci dal Lago di Como
attraverso I'Adda. Lintero percorso fu terminato nel 1496
sotto Lodovico il Moro. Oftre a essere un'arteria commerciale,
la Martesana dava energia ai mulini, permetteva Finigazione
dei campi e I'estrazione della sabbia necessaria all'edilizia. A
partire dalla meta del Seicento, questa via d’acqua divenne
meta dei soggiorni estivi dei patrizi milanesi, che fecero
costruire imponenti ville. A oggi imangono ventiquattro edifici
di alto valore storico-artistico, come Villa Albrighi all'altezza di
Crescenzago. Il declino del Naviglio Piccolo inizio nel 1820,
quando il trasporto delle merci sui barconi venne sostituito da

quelio ferroviario, pili veloce e meno costoso.
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Nella pagina
accanto, Il
Vivaio Riva, un
luogo rilassante
dove prendere
I"aperitivo

e godere di
un'atmosfera
impagabile.

Al centro, il
colonnato della
Basilica di San
Lorenzo. Sopra,
scorcio del Parco
dell’Anfiteatro,
che conserva gli
sparuti resti del
passaggio

dei Romani.
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